<Schönheitsideale und Menschenbilder im beruflichen Umfeld würdigen>
	Fach:  
Ev./Kath. Religion

Niveaustufe:
3

	Bildungsgang: BFS, BS
Stufe/Klasse/Kurs:

 

	Lernfeld(er):
C (A1, A4)

	Zeitbedarf:
10-15 U-Std

	Autorin/Autor:

Materialienkommission Evangelische oder Katholische Religion

ODER Verfasser mit dienstl. Email
	Verfügbarkeit:

über die Fachberatung 

oder direkt: nline.nibis.de/….


	Didaktischen Jahresplanung:

Schönheit

	Problemstellung oder Ausgangssituation:  

Verena bewirbt sich auf einen Ausbildungsplatz als Einzelhandelskauffrau in einer Boutique, ihr Traumberuf. Nach dem Vorstellungsgespräch sieht sie wie Sabine eine frühere Mitschülerin ebenfalls eingeladen wurde. Zu Hause fragt ihre Mutter natürlich wie es war. Da bricht es aus Verena heraus: „Ich hab da keine Chance, ich bin viel zu dick und hässlich! Nach mir hat sich auch Sabine beworben. Dieses Topmodel bekommt die Stelle doch sowieso!“
Am Abend fällt Verena eine Entscheidung. Sie sucht sich aus dem Internet Adressen für „Schönheitskliniken“ heraus, … „mein Erspartes wird schon reichen und mein Aussehen ist doch wichtiger als ein Auto!“

oder
Karsten kommt neu in die Berufsschulklasse  Holztechnik. Auf dem ersten Blick sieht er, dass die meisten seiner  Mitschüler viel kräftiger und sportlicher aus-sehen als er.

Aus Pausengesprächen erfährt er, dass alle in Fitnesscenter angemeldet sind und auch Eiweißpräparate und andere muskelaufbauende Präparate nehmen. Er trainiert zwar auch zu Hause mit Hanteln aber für die „Erfolgsmittel“ reicht einfach sein Geld nicht. Er überlegt, ob er seine E-Gitarre, ein Geschenk seines Patenonkels, verkaufen soll. Die müsste locker zweitausend Euro wert sein.
Wie viele Jugendliche „leiden“ beim morgendlichen Blick in den Spiegel?
Mit einem Projekt soll Schülerinnen und Schülern an Ihrer Schule verdeutlicht werden, dass das christliche Menschen- und Weltbild einen Ausweg aus diesem scheinbaren Dilemma aufzeigt.

Bearbeiten Sie folgende Fragestellungen:
1. Welches Schönheitsideal der Gesellschaft steht dahinter – gab es dieses Ideal schon immer? (PL)
2. Was sind Menschen bereit noch zu tun, um schöner zu werden: Recherchen, Umfrage (GA)

3. Welches Menschenbild stellt eine christliche Weltanschauung dem entgegen? (PL)
4. Wie würden Sie ein Schönheitsideal definieren? (GA)
Mögliche Informationen für Schülerinnen und Schüler:

Intention der Lernsituation ist es den Schülerinnen und Schülern das christliche  Menschen- und Weltbild näher zu bringen und sie erkennen, dass Schönheit in jedem von uns steckt. Dazu sind Plakate bzw. Powerpoint-Präsentationen, Kurzfilme, Cartoons etc. mit verschiedenen Inhalten erstellt: Schönheitsideale im Wandel der Zeit, Körperkult (Bodybuilding, Körperschmuck), Schönheitsoperationen, Medien und Castingshows. Mit Hilfe einer Umfrage ist die Meinung „Was ist schön?“ der Schülerinnen und Schüler der BBS dargestellt.
Durch die Auseinandersetzung mit diesen Inhalten ist den Schülerinnen und Schülern klar, dass es nicht nötig ist, den von den Medien transportierten Schönheitsidealen bedingungslos zu folgen, um ein glückliches Leben zu führen und andere unabhängig von ihrem Aussehen beruflich wie privat anzunehmen.

	Kompetenzen

· Sie stellen Kriterien für verantwortliches Handeln aus christlicher Perspektive dar. (C1)
· Sie leiten Aspekte des christlichen Menschenbildes aus der Botschaft Jesu Christi ab. (A1)
· Sie beschreiben Möglichkeiten, sich für soziale Gerechtigkeit im privaten und beruflichen Umfeld einzusetzen. (C3)

· Sie reflektieren Folgen und Grenzen der menschlichen Machbarkeit. (C4)
· Sie erklären existenzielle Lebenssituationen aus der Perspektive religiöser Deutungen und Rituale und entwickeln daraus eine eigene Haltung. (A4)
Fachkompetenz:
· Sie formulieren einen Schönheitsbegriff auf Grundlage des christlichen Menschenbildes. 
· Sie beschreiben den Wert des Menschen mit eigenen Worten


	Unterrichtsinhalte:

· Schönheitsmerkmale im Wandel der Zeit (Gotik, Barock, Rokoko, Neuzeit, Gegenwart)
· Was bin ich bereit für meine Schönheit zu tun (Körperkult, Vampirlady, Eidechsenmann, Fat Mummy, Bulimie/ Anorexie, Bodybuilding, Sonnenbank, Körperschmuck)? => Internetrecherche
· Schönheitswahn in den Medien: Topmodel, Bachelor, Castingshows

· Schönheitschirurgie: Botox und Co., Kosten, Kliniken, Risiko
· Umfrage durchführen => „Wer ist schön?“ // „Was ist schön?“
· Video Christina Aguilera „Beautiful“ 

· Christliches Menschenbild

· Empfehlungen für Verena und Karsten



	Beispielhafte Handlungsprodukte:

· Internetrecherche: Körperkult, …

· Präsentationen (Kurzfilme, PPT, Plakate, Diagramme, Collagen…) mit unterschiedlichen Infos

· Umfrage mit Ergebnisdarstellung

· Lösung der Dilemmasituationen von Verena und Karsten

	Didaktische Bemerkungen:
· Zeitplan sehr konsequent erstellen und einhalten

· Einsatz dieser Lernsituation von den Persönlichkeiten der Lerngruppe abhängig machen (möglichen Verletzungen vorbeugen, Schamgefühle)

	   Methodische Anregungen:

· Projektmanagementmethode nutzen (www.riepel.net)

	   Übergreifende Aspekte

· Deutschunterricht: Präsentationen, Bildinterpretationen, Wortwahl
· Politik, Geschichte: Schönheitsideale, Kommerz mit Schönheit
· Berufsbezug: Gesundheitsbereich, Ernährung/Hauswirtschaft
· Pädagogische Psychologie

	Beispielhafter Leistungsnachweis mit Bewertungskriterien:

· Präsentationsbewertung
· Umfrageauswertung mit Diagrammen

· Mögliche Kriterien:
- übliche Kriterien der Plakatgestaltung, Powerpointpräsentation,…
- übliche Kriterien für Verhalten bei Präsentationen
- wertschätzende Wortwahl während des Unterrichtes/Präsentation
- Klarheit der Ausführungen



Umsetzung im Handlungskreis
Phasen der vollständigen Handlung

	Phase
	Schönheitsideale und Menschenbilder im beruflichen Umfeld würdigen
	Hinweise, Tipps, Materialien, etc.

	Informieren
	Einstieg in das Thema Schönheit über Ausgangssituation: 
· Umfrage durchführen

· Recherchen durchführen

· Präsentationen halten
	M01_Ausgangssituation und Hinweise zum Unterricht

M02a_Schönheitsideale im Wandel der Zeit
M02b_Ergebnissicherung Schönheit im Wandel der Zeit 
www.riepel.net

	Planen, Entscheiden über das Handlungsprodukt
	Internetrecherchen und Umfrage mit Arbeitsauftrag: arbeitsteilige Gruppenarbeit
Festlegen von Bewertungskriterien für die Umfrage, Präsentationen der Recherchen
Umfragevorbereitung
	M03_Internetrecherche

· Körperkult, Schönheitswahn (Medien, Gesellschaft) und Schönheits-operationen: Internetrecherche und Umfrage mit Arbeitsauftrag

www.riepel.net


	Ausführen
	Erstellen eines Fragebogens

Durchführen der Umfrage

Erstellen der Präsentationen: Schönheits-OP, Körperkult, Schönheitswahn
Auseinandersetzung mit dem christlichen Menschenbild mit Hilfe des Arbeitsblattes (incl. Bibel-stellen)

Lösungen zur Dilemmasituation
	M04_Umfrage zum Thema Schönheit (Fragebogenbeispiel)
M05_Christliches Menschenbild (anhand diverser Bibelstellen)
M06_Gewissen AB


	Kontrollieren, Bewerten des Handlungsproduktes
	Kontrolle der ausgeführten Aufträge

Bewerten nach den aufgestellten Kriterien anhand ausgewählter Methoden (z.B. Punktabfrage, Zielscheibe, Feedback geben nach Regeln, Meinungsbarometer)
	M07_Zielscheibe

	Reflektieren 
	Das eigene ICH in den Blick nehmen:
Hat die Lernsituation eigene Standpunkte verändert?
	Unterrichtgespräch,
Karussellgespräch, Marktplatz



